ACQUAGYM

Lun/Gio | Mar/Ven Mer Sab SCUOLA N UOTO FEDERALE
10.30 AG* 10.45 AG FIN
17.45 AG
18.30 AG 19.15 AG
19.15 AG SCUOLA NUOTO BAMBINI
solo MAR Lun/Gio Mar/Ven Mer Sab
10.00
HYDROBIKE-WATER TREADMILL B1/B1+/B2
Lun/Gio | Mar/Ven Mer Sab 10.45
13.15 HB 11.30 HB S0/S3
18.30HB | 18.30TA | 12.30 TA B1/B1+/B2
19.15 HB 20.00 HB 11.30
20.00 TA S0/B1/B1+/B2
17.00 17.00 17.00 16.15
* prezzo speciale OVER 60 S0/S3/B1 S0/S3/B1 S3/B1 B1
B1+/B2/B3 | B1+/B2/B3 | B1+/B2/B3 17.00
Regole di prenotazione per tutto I'aquafitness: 17.45 17.45 17.45 B1+/B2
Prenotazione e disdetta obbligatorie per S0/S3/B1 SO S0/S3
evitare |'addebito automatico della lezione B1+/B2/B3 B2/B3 B1/B1+/B2
Prenotazione anche tramite la nostra App My iClub 18.30 18.30 18.30
Disdetta obbligatoria anche dei recuperi S3 B1/B1+ B1
B1+/B2 B2/B3 B1+/B2

Dal 14/9/26 CORSI DI 7 O 14 SETTIMANE
BIMESTRE fino al 31/10/2026

QUADRIMESTRE fino al 20/12/2026 - SCONTO 10%

oppure Mensile OPEN (valido 30 giorni)

S0 0 SOLE =Acquaticita S3 = Galleggiamento B1 = Principianti
B1+ = Stile + Dorso B2 = Rana B3 = Esperti

PISCINA
Dl ALTEDO

Nuovo Nuoto Gest S.S.D.

PISCINA
DI ALTEDO

STAGIONE
2026-2027

Dal 14 settembre

Segreteria ISCRIZIONI
051/87.11.11
Da lunedi 31/8: da lunedi a venerdi 14.00-

19.00
Sabato 9.30-14.00

Da lunedi 7/9: da lunedi a venerdi 9.30-19.30
Sabato 9.30-14.00

CORSI Acquaticita BEBE’ Sabato Mattina

9.45

4-18 mesi |

10.15

19-36 mesi

Pannolino da piscina e cuffia

Dal 14/9/26 CORSI DI 7 O 14 SETTIMANE

BIMESTRE fino al 31/10/2026

QUADRIMESTRE fino al 20/12/2026 - SCONTO 10%

PISCINA DI ALTEDO
Via Gagarin, 17 - ALTEDO (BO)
Telefono: 051/87.11.11
Whatsapp: 328/901.69.29

mail: info@piscinadialtedo.it
www.piscinadialtedo.it




NUOTO LIBERO ASSISTITO

Orari da lunedi 14 settembre 2026

Da lunedi a venerdi 9.30-20.45
Sabato 9.30-17.45
Domenica 9.30-12.30

SCUOLA NUOTO FEDERALE PISCINA
FIN DI ALTEDO
Nuovo Nuoto Gest S.S.D.
SCUOLA NUOTO ADULTI
Lun/Gio Mar/Ven | Mer Sab
un/Gi GRANDE SUCCESSO!
A2/A3
17.00 11.30
A2/A3 A2/A3 Dal 14 settembre
Al\;}‘/g 1;-;5 ;Z;‘g 16/':-115 iscrivendosi al QUADRIMESTRE
18.30 18.30 | 18.30 | 17.00 (fino al 20/12/26)
A1/A1+/A2/A3 |  A2/A3 Al Al+/A2 SCONTO del 10%
19.15 19.15
A1/A1+/A2/A3 | A1/A2/A3 Cumulabile con la
20.00 20.00
ALA2 AL/A2 PROMO FAMIGLIA SCONTO 10%

E sempre utilizzabile la vasca da 25 metri
Da lunedi a sabato la disponibilita delle altre
vasche ¢ subordinata all'attivita didattica
Domenica mattina sono accessibili tutte le vasche
Tabelle di allenamento disponibili a bordo vasca

Ingresso (valido 2 mesi) € 7,50

Tris (valido 2 mesi) € 21,00

Abb. Stagionale NL (scad.29/5/27) € 429
Stagionale NL + PA (scad.29/5/27) € 539

Dal 14/9/26 CORSI DI 7 O 14 SETTIMANE
BIMESTRE fino al 31/10/2026
QUADRIMESTRE fino al 20/12/2026 - SCONTO 10%
2 0 4 recuperi a bimestre da prenotare in

segreteria entro il bimestre:
disdetta obbligatoria in caso di assenza

GINNASTICA POSTURALE
LUNEDI — GIOVEDI - SABATO

OPEN 30 GIORNI

PALESTRA

Orari da lunedi 14 settembre 2026

AQUAFITNESS (AG+HB+TA) € 99
NUOTO LIBERO € 69

Dal lunedi al venerdi 9.30-20.45

Sabato 9.30-17.45

Domenica 9.30-12.30

Porta sempre con te la tua CARD!

LEZIONI INDIVIDUALI ADULTI E BAMBINI
Giorni e orari personalizzabili

GINNASTICA IN ACQUA
PER GESTANTI

Su prenotazione
Giovedi 17.45 - Sabato 10.00

PISCINA DI ALTEDO
Via Gagarin, 17 — ALTEDO (BO)
Tel. 051/87.11.11
www.piscinadialtedo.it

Lezione singola o Tris di lezioni

OBBLIGATORIO il certificato del ginecologo

Ingresso singolo € 7,50
TRIS Palestra € 21,00

CORSO di PALESTRA Bimestre (7 settimane)
Quadrimestre (14 settimane) - SCONTO 10%

Possibilita di abbinare il Nuoto Libero

CORSO di PALESTRA Bimestrale"GENITORI”
PREZZO SPECIALE se iscritti allo stesso periodo del figlio/a




